Eine schone Figur hat noch niemanden geschadet!

Es wird niemals einfacher — aber DU wirst immer stdirker!
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Wenn du all die vergangenen Jahre Revue passieren Idsst, dann Idchle und sage

dir: ,Ich hdtte niemals gedacht, dass ich es kann.... aber ich tat es trotzdem! Ich

habe all die Zweifler und Herausforderungen iiberwunden, die versuchten mich

von meinem Weg abzubringen und bin ihn trotz aller Widrigkeiten gegangen...
ICH habe es geschafft!!”
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